RAPORT MBI GJENDJE N E TE DREJTAVE TE NJERIUT NE VENDET
PARABURGIMIT GJATE PERIUDHES NENTOR 2007 - MARS 2008

Hyrje

1.

Komiteti Shqiptar i Helsinkit (KShH-ja), organizata e paré e té drejtave té njeriut e krijuar
né vitin 1990 ka pér mision mbrojtjen, edukimin dhe sensibilizimin e opinionit publik dhe
té organeve shtetérore pér njé respektim mé té miré té té drejtave té shtetasve. Monitorimi
i respektimit té té drejtave té personave té arrestuar, té paraburgosur dhe té dénuar éshté
njé nga fushat kryesore té vézhgimeve t&¢ KSHH-sé.

Gjaté periudhés Néntor 2007 - Mars 2008, KShH realizoi vézhgime né institucionet e
paraburgimit dhe né institucionet e ekzekutimit t& vendimeve me burgim té cilét kishin
seksione paraburgimi né kohén e vézhgimit. Mé konkretisht u vézhguan institucionet e
paraburgimit: ‘Jordan Misja” né Tirané, ‘Mine Peza’ né Tirané, Korcé, Kukés, Tropojé,
Durrés, Berat, institucionet e ekzekutimit té vendimeve me burgim Lezhé, Vaqarr,
Rrogozhing, Peqin, Krujé, “Ali Demi” né Tirané dhe Spitali i Burgjeve né Tirané.

Qéllimi i monitorimeve ishte vlerésimi i situatés sé té drejtave té personave té
paraburgosur né pérgjithési dhe i té drejtave té grave dhe té miturve té arrestuar né
vecanti.

Gjaté vézhgimeve u mbajtén parasysh standardet, té drejtat dhe rregullimet e pércaktuara
né legjislacionin shqiptar mé konkretisht né Kushtetutén e R. SH-sé, Kodi e Procedurés
Penale, ligjin nr. 8328, daté 16.04.1988, “Mbi té drejtat dhe trajtimin e té dénuarve me
burgim”, ligjin nr. 8331, daté 21.4.1998 “Pér ekzekutimin e vendimeve penale”, Rregullorja
“Pér policiné e burgjeve”, Rregullorja e paraburgimit e vitit 2006. Rekomandimet e
Komitetit pér Parandalimin e Torturés té Késhillit té Evropés pér Shqipéring,
rekomandimet e Avokatit té Popullit dhe té KShH-sé u mbajtén gjithashtu parasysh.

Gjaté vézhgimeve u morén takime té drejtpérdrejta me té paraburgosurit, takime me
drejtues té institucioneve té paraburgimit, pérgjegjésit dhe specialistét e sektoréve té
sigurisé, té kujdesit social dhe sektorit juridik, shéndetésoré dhe té personelit. Vézhgimet
u realizuan nga vézhgues me pérvojé t&¢ KShH-sé me profesion juristé dhe mjeké.

Raporti paraget problemet mé té pérgjithshme té konstatuara né institucionet e vézhguara.
Gjaté vézhgimeve, vézhguesit e KShH-sé patén mundési t€ marrin takime me té
paraburgosurit dhe té dénuarit dhe té komunikojé lirshém me ta.

KSHH-ja vleréson kalimin e vendeve té paraburgimit né varési té Ministrisé sé Drejtésisé.
Megjithaté ky kalim éshté shoqéruar me disa véshtirési si: infrastruktura e keqe e
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trashéguar nga Komisariatet e Policisé dhe mungesa té theksuara né pajisje teknike dhe
burime njerézore.

Duke vlerésuar ndikimin qé ka infrastruktura dhe kushtet fizike té institucioneve té
paraburgimit né respektimin e té drejtave té njeriut dhe né ofrimin e shérbimeve ndaj
tyre, KShH-ja vézhgoi kushtet e paraburgimit né institucionet objekt vézhgimi. Kushtet
fizike té institucioneve té paraburgimit qé ishin né ambienteve té komisariateve té policisé
ishin té kéqija, sidomos né institucionet e paraburgimit: Korgé, Vloré, Kukés, dhe Tropojé.
Dhomat e paraburgimit né ndonjé rast ishin edhe nén toké (né Korgé). Baza materiale me
té cilén pajisen té paraburgosurit si krevate, dysheké, batanije, carcafé, etj ose mungonin
ose ishin té vjetruara.

Né shumicén nga kéto institucione dhe sektoré paraburgimi nuk kishte ambient té vecanté
pér té miturit. Sipas personelit té kétyre institucioneve, ambiente t€ vecanta pér t& miturit
konsideroheshin njé ose disa dhoma té veganta brenda sektorit té té rriturve, me mundési
kontakti me ta. Vetém né institucionet e paraburgimit ‘Jordan Misja’, Tirané dhe né
Durrés, si edhe né institucionin e ekzekutimit té vendimeve me burgim Lezhé, ambientet
pér té miturit ishin né sektoré té vecanté.

Ambientet e géndrimit té t& miturve né institucioni e paraburgimit “Jordan Misja’ né
Tirané ishtin duke u rikonstruktuar né kuadér té njé projekti té financuar nga UNICEF,
Shgqipéri. Ky ambient do t'u mundésojé té miturve jo vetém kushte mé té mira fizike, por
edhe mundési pér té zhvilluar kurse té ndryshme profesionale qé lidhen drejtpérdrejt me
trajtimin e tyre.

Né institucionin e paraburgimit ‘Mine Peza’ né Tirané, si edhe né seksionet e
paraburgimeve né institucionet e ekzekutimit té vendimeve me burgim, infrastruktura
dhe kushtet fizike ishin mé té pranueshme. Pérmirésime té infrastrukturés kishte né
ambientet e paraburgimit né Krujé, Durrés dhe Berat. Nga té miturit e dénuar qé u
intervistuan né institucionin e ekzekutimit t&€ vendimeve me burgim té Vaqarit u mésua se
né pérgjithési kushtet e dhomave ishin té pranueshme dhe nuk kishin ndonjé ankesé
specifike, me pérjashtim t& mungesés sé sistemit t€ ngrohjes s¢ dhomave gjaté dimrit.

Mbipopullimi ishte njé problem shqgetésues pothuajse né té gjitha institucionet e
paraburgimit dhe institucionet e ekzekutimit té vendimeve me burgim té vézhguara nga
KShH-ja. Graté e paraburgosura né institucionin e paraburgimit ‘Jordan Misja’, Tirané dhe
té dénuarat né institucionin e ekzekutimit t& vendimeve me burgim ‘Ali Demi’, Tirang,
pérballeshin me njé mbipopullim té tejskajshém qé sillte probleme serioze né trajtimin e
tyre respektimin e té drejtave té tyre.

Nga vézhgimet e kryera, rezultoi se té miturve té paraburgosur dhe té dénuar u
rezervohej njé trajtim i vecanté pér sa i takon ajrimit. Thuajse né té gjitha institucionet e
paraburgimit dhe institucionet e ekzekutimit té¢ vendimeve me burgim, té miturit dilnin
né ajrim ve¢mas nga té rriturit dhe/ose né orare té ndryshme. Né pérgjithési, orari i
ajrimit pér té mitur ishte mé i zgjatur né krahasim me até pér té rriturit. Megjithaté, né
shumé institucione, ajrimi kryhej né varési té¢ ambienteve dhe kushteve fizike faktike qé ka
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¢do institucion. Né ndonjé institucion si pér shembull né Vaqarr, t&€ miturit kishin mundési
kontakti me té rriturit gjaté kohés sé ajrimit.

Graté e paraburgosura dhe té dénuara né institucionin e paraburgimit ‘Jordan Misja’
Tirané dhe né institucionin e ekzekutimit té¢ vendimeve me burgim “Ali Demi’ Tirang,
kishin orar mé té zgjatur ajrimi.

Zbatimi i normés ushqimore pér personat e paraburgosur dhe té dénuar, ishte objekt
vézhgimi té KShH-sé. Norma e re ushqgimore kishte filluar té zbatohej né té gjitha
institucionet e paraburgimeve dhe té institucioneve té ekzekutimit té vendimeve penale té
vézhguara, pérveg atij né Berat. Vézhguesit konstatuan se kishte tendencé pér té mos e
konsumuar ushqgimin qé ofron institucioni, pér shkak té mendésive lidhur me cilésiné e
ushqimit, t&é pérgatitjes dhe shpérndarjes sé tij. Disa té paraburgosur né vendet e
paraburgimit Lezhé u ankuan se ushqimi nuk ishte né pérputhje me standardet ligjore.
Kjo i detyronte ata qé né pjesén mé té madhe té rasteve t€ mos e konsumonin até, por té
konsumonin ushqimin e sjellé nga familjarét. Té paraburgosurit e pyetur né Tropojé
kishin té njéjtin shqetésim pér cilésiné e ushqimit. Ushqimi nuk kontrollohej nga mjeku,
pasi nuk kishte mjek me kohé té ploté.

Nga vézhgimet e kryera rezulton se kushtet higjeno sanitare né institucionet e
paraburgimit té Kukésit, Tropojés, Kor¢és nuk ishin t& mira. Mungesa e dritave, e ujit,
godina té vjetra dhe té amortizuara béjné qé kjo e drejté té shkelej. Né institucionin e
paraburgimit ‘Jordan Misja” Tirané, seksioni i té miturve kishte mangési pér sa i takon
kushteve higjenike. Sipas té miturve té intervistuar kjo gjendje ishte pér shkak té
neglizhencés sé personelit té institucionit. Né institucionin e paraburgimit Korgé
mungonin kushtet pér t'u kujdesur pér higjienén vetjake, sepse kishte vetém njé dush. Té
paraburgosurit ishin té detyruar té laheshin me kova ose nuk mund té laheshin paradite
pas aktiviteteve sportive. Né institucionet e paraburgimit té vézhguara té Beratit e
Durrésit kishte pérmirésime té kushteve higjeno sanitare.

Ndonése né vendin toné ka njé institucion pér graté e dénuara (institucioni “Ali Demi’
Tirané), kushtet higjenike té tualeteve ishin té kéqgija. Kishte mungesa sa i takon sasisé sé
tualeteve dhe dusheve. KShH mé daté 22 Janar 2008 reagoi mes njé deklarate publike ku
kérkoi gqé ky problem té vlerésohej me seriozitetin e duhur, né ményré qé té merren masat
pérkatése pér pérmirésimin e gjendjes.

Shérbimi shéndetésor ishte né nivele té ndryshme né institucione té ndryshme. Né&
institucionin e paraburgimit Durrés dhe né Berat, shérbimi shéndetésor ishte pérmirésuar;
kishte njé mjek té punésuar me kohé té ploté ose té pjesshme, kishte njé libér pér mjekimet
dhe kartela personale pér te paraburgosurit sipas formatit te Ministrisé se Drejtésisé. Pér
té miturit qé gjendeshin né dhomat e paraburgimit né Durrés dhe né Berat, kartelat
shéndetésore ishin té plotésuara. Ndérsa né institucionin e paraburgimit té Vlorés,
Tropojés dhe Kukésit nuk kishte mjek, mungonin té gjitha medikamentet mjekésore dhe
shérbimi stomatologjik. Problemet mjekésore i zgjidhin né spitalin civil. Lidhur me
problemet e kontastatuara, KShH né datén 17 Néntor 2007 reagoi pérmes njé deklarate
publike pér mungesén e shérbimit mjekésor né institucionin e paraburgimit té Vlorés si
edhe pér kushtet e kéqgija hijeno-sanitare. Né disa institucione, né momentin e vézhgimit
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mungonin shumé ilace. Pjesa mé e madhe e té paraburgosurve dhe té dénuarve i blinte
veté ilacet dhe administrimi i tyre béhej mé pas nga mjeku i institucionit. Personat e
intervistuar kishin ankesa pér cilésiné e shérbimi mjekésor dhe pér llojet e medikamenteve
gé u ofroheshin, pasi sipas tyre nuk ishin efektivé.

Né institucionin e paraburgimit ‘Jordan Misja” Tirané, ku mbahen femrat e paraburgosura
dhe né institucionin e ekzekutimit té¢ vendimeve me burgim ‘Ali Demi” Tirané, ku
mbahen femrat e dénuara, kishte njé mjek té pérgjithshém dhe tre ose katér infermieré me
kohé té ploté, por mungonte mjeku psikiatér (ndonése kishte té sémura mendore) dhe
mjeku gjinekolog.

Né institucionin e ekzekutimit té vendimeve penale té Krujés ishte siguruar shérbimi
shéndetésor 24 (njézeté e katér) oré né dité nga njé staf i specializuar mjekésh, ku pérveg
mjekéve patologé, kishte dhe njé psikiatér. Nga verifikimi i Librit t¢ Furnizimeve me
medikamente u vu re se njé sasi e mjaftueshme ilagesh. Né kohén e vézhgimeve,
institucioni ishte i furnizuar me ilage.

Né shumé vende paraburgimi mungonte plotésisht shérbimi stomatologjik, mungonte
baza materiale dhe té gjitha medikamentet stomatologjike. Mungesa e shérbimit
stomatologjik e detyronte personelin e burgut qé njé shérbim té tillé ta ofronte népérmjet
klinikave private kundrejt pagesés sé té paraburgosurve. Né institucionet ku mbahen té
miturit si: Vaqarr, Korcé, né institucionin ‘Jordan Misja’” Tirané, Berat, Durrés mungonte
térésisht shérbimi stomatologjik. Edhe né rastet kur kishte pasur shérbim stomatologjik, si
né institucionin e Vagqarrit, ai ishte tejet i keq. Nga pretendimet e té paraburgosurve té
intervistuar, edhe kur shérbimi stomatologjik ofrohej nga institucioni, ata ishin té detyruar
shpesh té prisnin me dité té téra. Lidhur me shqgetésimet e mésipérme, KShH i ka dérguar
njé letér t& hapur Kryeministrit té vendit si edhe Ministrit t&¢ Drejtésisé duke kérkuar
marrjen e masave pér trajtimin e personave me probleme mendore te ciléve u éshté
privuar liria dhe géndrojné né Qendrén Spitalore té Burgjeve dhe pér nevojén e ofrimit té
shérbimeve shéndetésore né institucionet e paraburgimit ku ky shérbim mungonte.

Informimi i té drejtave né momentin e ndalimit ose té arrestimit vazhdon té jeté
problem shqetésues. Shumé prej té paraburgosurve té intervistuar, ndérmjet tyre edhe té
miturit né vendet e paraburgimit té Beratit, t& Durrésit, té Lezhés etj. pretendonin se nuk u
ishin béré té ditur té drejtat e tyre né momentin e arrestimit. Nuk u ishte véné né
dispozicion njé avokat edhe pse e kishin kérkuar njé té tillé. Ishte njé problem i
vazhdueshém zgjatja e proceseve pér arsye jo objektive, duke i démtuar ndjeshém késhtu
ekonomikisht té paraburgosurit. Né institucionin e ekzekutimit t& vendimeve me burgim
né Rrogozhing, né seksionin e paraburgimit vézhguesit konstatuan dy raste: njé djalé 15
vjegar i akuzuar pér “Armémbajtje pa leje”, kishte 4 muaj nén masén e arrestit “Burg pa
afat”, ndérkohé gé ¢éshtja e tij ishte ende nén hetim; dy té mitur té akuzuar pér vjedhjen e
pak litrave naftg, ishin nén masén e arrestit “Burg pa afat”.

E drejta e informacionit, e ushtrimit té riteve fetare dhe aktiviteteve zbavitése né
institucionet e vézhguara nga KShH-ja né pérgjithési zbatohej. Nga vézhgimet rezultoi se
té paraburgosurit dhe té dénuarit lejoheshin té informoheshin népérmjet medias vizive
dhe té shkruar, bibliotekés sé institucionit, si edhe népérmjet korrespondencés me
letérkémbim. Ekziston né fakt njé dyzim standardesh sa i takon zbatimit t&é kétyre té
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drejtave né institucione té ndryshme. Né institucionet e paraburgimit té kaluara rishtazi
nén varésiné e Ministrisé sé Drejtésisé, edhe pér shkak té kushteve té trashéguara, ka
mangési né realizimin e aktiviteteve zbavitése dhe rikrijuese. Pérjashtim bén institucioni i
paraburgimit né Durrés, né té cilin té¢ miturve u ishin krijuar mundési pér aktivitete té
ndryshme zbavitése. Ndérsa né institucionet e paraburgimit té Tropojés, Kukésit, Beratit
dhe Korgés, nuk kishte ambient biblioteke, té paraburgosurit nuk kishin televizor népér
dhoma dhe nuk kishin mundési té zhvillonin aktivitete zbavitése. Nga vézhgimet e kryera
rezultoi se té paraburgosurve dhe té dénuarve u lejohej té ushtronin ritet fetare, ndonése
né disa prej institucioneve té paraburgimit si né Korcé, Berat, Vaqarr, Kukés e Tropojé, pér
arsye té mbipopullimit dhe té mungesés sé kushteve fizike infrastrukturore, mungonin
ambientet e kultit fetar.

Nga vézhgimet e kryera nga KShH-ja rezultoi se né shumicén e institucioneve té
vézhguara, puna edukative dhe programet arsimore mungonin. Programet e pérgjithshme
dhe té vecanta té trajtimit té té miturve ishin té vakéta, jo rezultative dhe afatshkurtra. Né
institucionet e ekzekutimit té vendimeve me burgim né Lezhé e Vagarr dhe né
institucionin e paraburgimit né Durrés, organizoheshin disa aktivitete edukative, ndérsa
né institucionet e tjera t& vézhguara kéto aktivitete mungonin. Ky problem u ngrit edhe
nga veté stafi i kétyre institucioneve, i cili ose pér mungesé fondesh ose pér mungesé
ambientesh té pérshtatshme nuk kishte pasur mundési pér realizimin e kétyre
programeve. Né realizimin e asistencés psiko-sociale pér té miturit dhe graté, vlen pér tu
pérmendur ndihma e organizatave jo geveritare qé veprojné prané institucioneve té tilla
si: institucioni i paraburgimit ‘Jordan Misja” Tiran&, né seksionin e té miturve dhe grave;
institucioni i ekzekutimit té vendimeve me burgim né Vaqarr, né seksionin e t& miturve;
institucioni i ekzekutimit té vendimeve me burgim ‘Ali Demi’ Tirané, né seksionin e
femrave dhe té meshkujve.

Njé pjesé e stafit té sektorit té edukimit éshté trajtuar lidhur me trajtimin e té miturve dhe
grave nga KSHH-ja né kuadér té projektin té mbéshtetur nga UNICEF. Ata jané paisur me
njé njé modul té vecanté trajnimi pér trajtimin e t& miturve dhe grave né institucionet e
paraburgimeve dhe té ekzekutimit té vendimeve penale.

Nga vézhgimet e kryera nga KShH-ja, né té gjitha institucionet e paraburgimit qé kané
kaluar rishtazi né varési té Ministrisé sé Drejtésisé, puna edukative qé zhvillohej me té
paraburgosurit ishte shumé e pakét dhe jo rezultateve. N&é shumicén e kétyre
institucioneve nuk zhvillohej asnjé program edukativ dhe psiko-social me té
paraburgosurit. Né institucionin e paraburgimit té Beratit nuk kishte asnjé punonjés té
sektorit t& kujdesit social.

Pérdorimi i dhunés ishte njé tjetér aspekt né té cilin u fokusuan vézhgimet e kryera nga
KShH-ja. Né pérgjithési rezultoi se nuk ka pasur raste flagrante té pérdorimit té dhunés
ndaj té miturve nga personeli i institucionit ku ata gqéndronin. Kishte disa pretendime
sporadike nga disa té mitur né institucionin e paraburgimit ‘Jordan Misja’ Tiran&, pér
ushtrim dhune nga disa punonjés té institucionit. Gjithashtu, né institucionin
ekzekutimeve té vendimeve penale né Vaqarr ishte rasti i njé té mituri qé pretendonte se
kur kishte gené né institucionin e paraburgimit ‘Jordan Misja’ Tirané, ndaj tij ishte
ushtruar dhung, gjé e cila éshté e véshtiré pér t'u verifikuar. Shumica e té paraburgosurve
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té intervistuar né institucionin e ekzekutimeve me burgim né Rrogozhing, né Lezhé, né
Berat, né Korgé, pretendonin se ishin keqtrajtuar gjaté momentit té arrestimit ose gjaté
periudhés sé marrjes né pyetje.

Nga vézhgimet e kryera népér institucionet e ekzekutimit té vendimeve me burgim dhe né
institucionet e paraburgimit nga KShH-ja gjaté periudhés néntor 2007 - mars 2008 rezultoi
se takimet me familjaré zhvilloheshin konform kérkesave ligjore dhe rregullores sé
paraburgimit aktualisht né fuqi. Takimet zhvilloheshin njé heré né javé dhe né bazé té
kérkesave me shkrim drejtuar drejtorit té institucionit, té paraburgosurve u krijohej
mundésia e takimeve shtesé né raste t€ vecanta. Problem ende shqetésues ishte kohézgjatja
e takimeve, qé sipas personave té intervistuar ishte e shkurtér. Né institucione nuk kishte
ambiente té vecanta pér zhvillimin e takimeve me familjarét pér personat e mitur. Pérveg
institucionit té paraburgimit ‘Jordan Misja” Tiran€, ku ishte né proces ndértimi njé ambient
i vecanté pér takimet e té miturve me familjarét, né té gjitha institucionet e tjera té
vézhguara nuk &éshté parashikuar krijimi i njé ambienti té vecanté pér zhvillimin e
takimeve me familjarét pér té miturit. Problem tjetér i ngritur nga té paraburgosurit e
intervistuar ishte ambienti dhe ményra e realizimit té takimeve me familjarét, pengesa té
cilat shmangin kontaktin fizik me familjarét dhe shkelin té drejtén e privatésisé sé tyre. Ky
problem u ngrit nga té paraburgosurit e intervistuar né institucionet e paraburgimit
‘Jordan Misja” Tirané dhe né Korgé.

Njé tjetér problem shqgetésues i cili u ngrit nga té paraburgosurit thuajse né té gjitha
institucionet e vézhguara nga KShH-ja, kishte té bénte me zvarritjen e tejskajshme té
proceseve hetimore dhe gjyqésore. Mjaft ankesa pati edhe né lidhje me cilésiné e mbroijtjes.
Pati madje edhe pretendime qé mbrojtési nuk ka gené prezent gjaté ndalimit dhe
arrestimit si dhe nuk éshté paraqitur gjaté seancave té pyetjes, cka nése verifikohet do té
pérbénte njé shkelje té réndé té té drejtave té tyre si dhe pavlefshmériné e njé térési
veprimesh procedurale té ndértuara gjaté fazés hetimore. Gjithashtu pér tu pérmendur
éshté aplikimi i shpeshté i masés sé paraburgimit, pa ndonjé trajtim té diferencuar pér té
miturit dhe pa marré parasysh pozitén e vecanté té tyre, madje edhe pér vepra penale gé
nuk paragesin njé rrezikshmeéri té larté shogérore. Nga komunikimi me té miturit e
paraburgosur té institucionit té ekzekutimit té¢ vendimeve me burgim Lezhé rezultoi se ka
raste té t& miturve qé géndrojné deri né 1 vit né paraburgim ndérkohé qé procesi gjygésor
nuk ka pérfunduar. Pretendime té tilla pati edhe nga 2 té paraburgosur té mitur né Berat
me inicialet P. G. dhe V. M. té cilét kishin pérkatésisht tre muaj e gjysmé dhe katér muaj né
paraburgim dhe ende nuk kishin dalé né gjyq. Té tilla pretendime kishin edhe té
paraburgosurit e mitur né institucionin e ekzekutimeve té vendimeve penale né
Rrogozhiné.

Disa sugjerime pér pérmirésimin e respektimit té té drejtave té njeriut

1

KSHH-ja rekomandon marrjen e masave per pérmirésimin e infrastruskturés sé¢ dhomave
té paraburgimit qé gjenden né ambjentet e komisariateve té policisé. Pavarésisht nga fakti
se éshté planifikuar mundésia e kalimit té dhomave té paraburgimit té disa komisariateve
né mjedise té reja, éshté e nevojshme té merren masa pér mbajtjen e personave né kushte
higjeno-sanitare té pérshtathme dhe té pajisen mjediset me mjetet e nevojshme pér jetese.
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Né institucionet e paraburgimit éshté e nevojshme té krijohen mjediset pér mbajtjen e t&é
miturve dhe té paisen ato me orendité e nevojshme.

Pér té zbutur problemin e mbipopullimit né vendet e paraburgimit, éshté e nevojshme
koordinimi mé i miré i punés mes Drejtorisé sé Pérgjithshme té Burgjeve dhe Prokurorisé
me qéllim shkurtimin e afateve té hetimeve paraprake. Gijithashtu é&shté e
rekomandueshme qé Drejtoria e Pérgjithshme e Burgjeve, né bazé té vlerésimeve
periodike té kapaciteve faktike né institucione té marré masa e nevojshme pér zbutjen e
mbipopullimit dhe transferimin e personave né institucione pérkatése.

Lidhur me ajrimin, né institucionet ku ka té mitur, sidomos né institucionin e Lezhés dhe
né né até té Vagqarit éshté e késhillueshme organizimi i ajrimit né kohé té ndryshme nga
koha e ajrimit pér té rritur.

KSHH-ja vleréson zbatimin e normave té reja té ushqimit né institucionet e paraburgimit
dhe né burgje, por rekomandon qé Drejtéoria e Pérgjithshme e burgjeve, té organizojé heré
pas heré kontrolle nése kéto norma zbatohen né praktiké.

Drejtuesit e policié dhe té prokurorisé duhet té marrin masa qé punonjésit e tyre té
respektojné detyrimin pér informimin e té drejtave né momentin e ndalimit ose té
arrestimit té njé personi.

Duke vlerésuar réndésiné e programeve sociale né rehabilitimin social té té dénuarve né
pérgjithési dhe té miturve né veganti éshté e rekomandueshme qé institucionet qé rrisin
bashképunimin e aktoré té shoqgérisé civile dhe té institcuioneve té tjera jashté burgut pér
té organizuar veprimtari social- kulturore, edukuese et;.

Dhuna fizike dhe psikologjike duhet té parandalohet. Krahas rritjes se efektivitetit té
kontrollit dhe té ndéshkimit té rasteve té keqtrajtimve, éshté e rekomandueshme
organizimi sa mé miré i programeve ditore pér té ulur stresin dhe situatén qé¢ mund té
cojné né tensione dhe cénime té rregullit. Gjithashtu, né rastet e pranimit té personave né
institucion, éshté e detyrueshme té béhet verifikimi i gjendjes fizike t& personit dhe
evidentimi i rasteve kur te personi ka shenja té pérdorimit t& dhunés ose pretendohet pér
pérdorim dhune.

Eshté e rekomandueshme qé drejtuesit e institucioneve té vlerésojné mjediset e takimeve
té personave té paraburgosur me familjarét, sidomos pér takimet me fémijét ose kur
personi i paraburgosur éshté i mitur dhe té marrin masa pér pérshtatjen e tyre sipas
standarteve té pércaktuara né ligjin shqgiptar dhe né aktet ndérkombétare.

KSHH-ja kérkon qé mbrojtja ligjore dhe psikologjike e té miturve té jeté efektive, né
interes té t& miréqgénies sé tij dhe jo formale. Dhoma kombétare e Avokatisé duhet shohé
mundésiné e specializimit té avokatéve pér té mitur dhe té pérzgjedhé né listén e
avokatéve kryesisht edhe avokaté me pérvojé dhe aftési psikologjike pér trajtimin e té
miturve.
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Lidhur me hetimin dhe gjykimin e t& miturve éshté e nevojshme gé té ndryshojé praktika
e deritanishme. Arresti né burg duhet té jeté mjeti i fundit dhe té zbatohet né rsate té rralla
dhe afatet e hetimit paraprak té mos jené né kufijté maksimal qé pércakton ligji.

Eshté e rekomandueshme gé ndaj té miturve té zbatohet gjykimet e drejtépérdrejta dhe t&
shkurtura dhe se dénimi me burg té jeté njé¢ masé kur rrezikshméria e pérsonit dhe e
veprés sé kryer éshté e theksuar.

Mekanizmat monitorues té brendshém dhe jashté institucioneve luajné njé rol té
réndésishém né evidentimin e rasteve kur trajtimi i té miturit nuk éshté né pérputhje me
parimin “interesi mé i larté i fémijés”. Nevoja e zbatimit té masave jo penale dhe dénimeve
alternative éshté njé domosdoshmeéri.

Lidhur me graté e paraburgosura, éshté e rekomandueshme qgé trajtimi i tyre t€ béhen
sipas standarteve té pércaktuara né Rregullat Europiane té Burgjeve, duke u siguruar té
gjitha kushtet e nevojshme higjeno-sanitare, orendité pér njé trajtim né pérputhje me
nevojat e tyre.



